
 
O que a Escola oferece 

 
 
 
Saídas profissionais 

• Mestrados em Educador de Infância e Professores do 1.º e 2.º 
Ciclos do Ensino Básico, valorizados pelas entidades 
empregadoras. 

• Elevada taxa de empregabilidade. 

• Possibilidade de exercer a carreira docente nos nossos 50 Centros 
Educativos João de Deus – Jardins-Escola, Centros Infantis e 
Ludotecas – no Continente e na Madeira. 

 
 

Tutoria e acompanhamento individual 

• Os docentes têm consignadas horas não lectivas para apoio 
individualizado aos alunos. 

• Todos os alunos dispõem de docentes tutores. Objectivo: ajudar a 
construir um projecto pessoal de aprendizagem, de estudos e de 
investigação. 

 
 

Apoio à saúde 

• A ESE João de Deus estabeleceu um protocolo com a HRE-Clínica 
de Recuperação, com vista à prestação de serviços médico-sociais 
a todos os alunos. 

• No campo da medicina preventiva, são efectuados gratuitamente no 
gabinete médico da Escola, rastreios de avaliação da visão e 
audição, broncoespirometria computorizada, electrocardiograma, 
etc. 

 
 
 
 

Ambiente agradável e acolhedor 
 
 
 
A Escola, quer pelas suas características arquitectónicas quer 
paisagísticas, é um local propício à aprendizagem. Como tem uma 
dimensão humana todos se conhecem e cumprimentam. Oferece ainda 
numerosos recantos ajardinados, onde o canto dos pássaros e a risada 
das crianças do Jardim-Escola João de Deus da Estrela, mesmo ao 
lado, quase fazem esquecer que está situada no centro da cidade. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situada no centro da cidade, junto ao Jardim da Estrela e muito perto do 
Largo do Rato, tem variados meios de transporte ao dispor: no Largo 
do Rato ou Av. Álvares Cabral, os autocarros 706, 709, 713, 720, 727, 
738, 758, 74 e ainda o metropolitano (estação do Rato); na Praça da 
Estrela, o autocarro 773 e os eléctricos 25 e 28.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESE João de Deus 
www.ese-jdeus.edu.pt 

Av. Álvares Cabral, 69  •  1269-094 LISBOA 
Telef.:  21 396 81 54  •  Fax:  21 396 71 83 

 E-Mail: ese@escolasjoaodeus.pt 

 

 

Escola Superior. 

de Educação. 
João de Deus. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Licenciatura em 

Educação Básica 
 

 
 

Acesso aos Mestrados (2.º Ciclo – Modelo de Bolonha) 
em Educador de Infância e Professores do 1.º e 2.º 

Ciclos do Ensino Básico 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Regime Diurno ou Pós-laboral 



 
Condições de Acesso 

 
• Ter aprovação num curso do ensino secundário ou habilitação 

legalmente equivalente. 

• Ter realizado nesse ano lectivo os exames nacionais, com 
classificação igual ou superior à nota mínima (95). 

•  Ou ter realizado com sucesso, na ESE João de Deus, as provas de 
Acesso ao Ensino Superior para maiores de 23 anos (Decreto-Lei 
n.º 64/2006 de 21 de Março). 

 

Exames nacionais aceites 
• 02-Biologia e Geologia, 04-Economia, 11-História, 15-Literatura 

Portuguesa, 16-Matemática, ou 18-Português. 
 

Critérios de seriação 
• A nota de candidatura a que se refere o art.º 26.º do Decreto-Lei  

n.º 296-A/98, de 25 de Setembro, é calculada de acordo com a 
fórmula: classificação final do ensino secundário com um peso de 
65% e classificação da prova de ingresso com um peso de 35%. 

 
Plano de Estudos 

 

 

 

 

 Unidades Curriculares – 2.º Ano Horas* ECTS 
Fonologia e Morfosintaxe do Português 64 5 
Situações Problemáticas da Matemática I 64 5 
Ciências Físicas e Naturais I 64 5 
Expressão Plástica I 32 2,5 
Expressão Físico-Motora I 32 2,5 
Metodologia da Aprendizagem da Leitura – Cartilha 
Maternal João de Deus 

32 2,5 

Formação Pessoal, Social e Ética 16 1,5 
As Aprendizagens na Escola 32 2,5 
Prática Pedagógica I 48  2,5 

3.
º S

em
es

tr
e 

Opção 3 16 1 
Morfosintaxe e Semântica do Português 64 5 
Situações Problemáticas da Matemática II 64 5 
Ciências Físicas e Naturais II 64 5 
Expressão Plástica II 32 2,5 
Expressão Físico-Motora II 32 2,5 
Metodologia da Aprendizagem da Matemática 32 2,5 
Metodologia da Aprendizagem da Língua Portuguesa 32 2,5 
Metodologias de Diferenciação Pedagógica e 
Avaliação das Aprendizagens 

32 2,5 

4.
º S

em
es

tr
e 

Prática Pedagógica II 48 2,5 
 
 

 Unidades Curriculares – 3.º Ano Horas* ECTS 
Língua Portuguesa – Técnicas de Expressão Escrita e 
de Análise Textual  

64 5 

Situações Problemáticas da Matemática III 64 5 
Ciências Físicas e Naturais III 64 5 
Dança Educacional e Criativa  32 2,5 
Metodologia da Aprendizagem do Estudo do Meio 32 2,5 
Investigação em Educação I 32 2,5 
Expressão e Jogo 32 2,5 

5.
º S

em
es

tr
e 

Prática Pedagógica III 96 5 

Literatura Infantil 64 5 
Oficina de Matemática 64 5 
Ciências Físicas e Naturais IV 64 5 
Expressão Dramática 32 2,5 
Metodologia da Aprendizagem das Expressões 32 2,5 
Investigação em Educação II 32 2,5 
Seminário para a Vida Activa 16 1 
Necessidades Educativas Especiais 16 1,5 

6.
º S

em
es

tr
e 

Prática Pedagógica IV 96 5 

*Horas de contacto 

As opções dos dois anos são escolhidas do elenco anualmente 
estabelecido pelo Conselho Científico.  

Opções 1, 2 e 3: Danças Históricas e Tradicionais I e II, Introdução às 
Necessidades Educativas Especiais I e II; Introdução às Ciências da 
Educação I e II; Correntes Pedagógicas; Estratégias de Intervenção 
para as Necessidades Educativas Específicas e Processos e Técnicas 
Básicas na Arte da Cerâmica. 
 

 
Prática Pedagógica 

 
 
• A Prática Pedagógica, exemplar e de marcada consistência, realiza- 

-se em contacto com diferentes realidades educativas 
(principalmente nos Jardins-Escola João de Deus), visa uma inter- 
-relação entre a teoria e a prática e apresenta duas formas de 
organização distintas:  

a) uma, de carácter geral, realizada ao longo do ano lectivo, 
com a carga horária curricular fixada para cada ano 
escolar, obrigatoriamente realizada em cinco dos nossos 
centros educativos (Jardins-Escola de Albarraque, 
Alvalade-Lisboa, Estrela-Lisboa, Olivais-Lisboa e Torres 
Vedras) e nas instituições protocoladas (Agrupamento de 
Escolas EB1 Maria da Luz de Deus Ramos, Agrupamento 
de Escolas Padre Bartolomeu de Gusmão, Agrupamento 
de Escolas Carnaxide-Portela, Colégio Manuel Bernardes, 
Colégio Valsassina, Colégio São João de Brito e 
Salesianos - Oficinas de São José), distribuída por todos os 
níveis etários, destinada a consolidar os conhecimentos 
teórico-práticos adquiridos.  

b) outra, designada por Seminário de Contacto com a 
Realidade Educativa, concentrada e limitada no tempo, 
realizada em diferentes instituições de reconhecida 
competência na área educativa, organizada de acordo com 
as motivações e necessidades dos nossos estagiários e 
dos interesses e limitações das instituições em presença. 

• Estágios realizados fora de Portugal, de acordo com protocolos 
previamente estabelecidos entre a ESE João de Deus e alguns 
PALOP (Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa). 

• A prática pedagógica curricular dispõe de docentes específicos 
para a orientação dos estagiários na planificação das aulas e na 
construção de materiais didácticos. 

 
 
 
 

Bolsas de Estudo 
 
 
Os alunos podem candidatar-se a uma Bolsa de Estudo, atribuída pelo 
Departamento do Ensino Superior (Ministério da Educação), 
desenvolvendo a linha já traçada pelo Governo no ano transacto, e 
seguindo, desta forma, a Lei de Bases do Financiamento do Ensino 
Superior. 

 Unidades Curriculares – 1.º Ano Horas* ECTS 
Língua e Cultura Portuguesas 64 5 
Noções Gerais de Matemática – Números e Operações 
Aritméticas 

64 5 

História de Portugal 32 2,5 
Estudo do Meio Social e Cultural I 32 2,5 
Expressão Musical I 32 2,5 
Desenho e Expressões Visuais I 32 2,5 
História da Educação 32 2,5 
Introdução à Psicologia 32  2,5 
Tecnologias de Informação e Comunicação 16 1,5 
Iniciação à Prática Pedagógica I 48 2,5 

1.
º S

em
es

tr
e 

Opção 1 16 1 
Introdução aos Estudos Linguísticos 64 5 
Noções Gerais de Matemática - Grandezas e Medidas 64 5 
Geografia de Portugal 32 2,5 
Estudo do Meio Social e Cultural II 32 2,5 
Expressão Musical II 32 2,5 
Desenho e Expressões Visuais II 32 2,5 
Expressão e Comunicação  32 2,5 
Psicologia Educacional 32 2,5 
Educação para a Saúde 16 1,5 
Iniciação à Prática Pedagógica II 48 2,5 

2.
º S

em
es

tr
e 

Opção 2 16 1 


