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INTRODUCAC 3. De que forma as avaliagées do envolvimento parental na escola feitas por professores e por
O envolvimento parental na escola e o seu papel no ajustamento emocional e académico de pais se relacionam com o desempenho académico e com a auto-estima global das criangas?
criancas e adolescentes tem sido alvo de multiplos estudos. Muitos dos estudos revelam uma Como podemos constatar no Quadro 2, para além do nivel sécio-econémico e do nimero de
associagdo positiva entre envolvimento parental na escola e desempenho académico (por retengOes, apenas a percepgdo do professor do envolvimento parental nas actividades de
exemplo, Epstein, 1991; Villas-Boas, 2001; Zellman & Waterman, 1998); enquanto que outros aprendizagem em casa e na comunicagao escola-familia tem uma influéncia significativa no
estudos ndo encontraram associagdo positiva entre envolvimento parental na escola e desempenho académico, quando controlado o efeito das outras variaveis incluidas no modelo.
ajustamento académico. Uma das explicagbes avangcadas para esta inconsisténcia esta
relacionada com a fonte de avaliacdo do envolvimento parental na escola. As associacdes
entre envolvimento parental na escola e ajustamento académico séo diferentes em funcéo de
quem avalia o envolvimento parental (Reynolds, 1992) e a maioria dos estudos recorre a uma
ou outra fonte de avaliagcdo (normalmente os professores ou os pais). Os escassos estudos
(Epstein, 1996; Reynolds, 1992) que avaliam simultaneamente a percepcdo dos pais e
professores do envolvimento parental verificaram a existéncia de percepgdes distintas por parte Quadro 2 - Regresséo mdltipla hierarquica: relagdo entre o envolvimento parental na

No que concerne a auto-estima das criancas, os niveis baixos de variancia explicada pelas variaveis
incluidas no modelo sugerem que outras variaveis serdo importantes na determinacéo da auto-estima.
No entanto, tanto a percepgdo que os pais tém do seu envolvimento em actividades na escola e nas
reunides de pais, como a percepg¢édo dos professores do envolvimento dos pais em actividades na
escola tém influéncias estatisticamente significativas, embora ndo muito fortes.

de pais e piRlE s escola e 0 desempenho académico e a auto-estima das criancas
O presente trabalho tem os seguintes objectivos: Desempenho Auto-estima
académico global

1.Comparar a percepgdo de pais e professores, estudando alguns factores (nivel sécio-
econdémico, estrutura familiar, nimero de irmé&os e retengdes anteriores) que possam contribuir R%=0,20 R%=0,05
para as diferencas de percepcéo do envolvimento parental na escola.

2.Clarificar a relacdo entre envolvimento parental na escola e ajustamento emocional e B EP p. B EP
académico na infancia, analisando de que forma o envolvimento parental na escola percebido Pad. Pad.
por diferentes informadores, pais e professores, se relaciona com diferentes indicadores de - . .
ajustamento (auto-estima e desempenho académico). Var. s6cio-demograf. e desemp. Anterior
Idade 0,02 005 ns.
METODOLOGIA Sexo 0,00 0,07 ns.
) Estrutura familiar 0,05 011 ns.
Amostra e procedimento de recolha de dados
NSE 1* 0,05 009 ns.
A amostra é constituida por pais de 566 criangas do 3° e 4° ano de escolaridade e 78
professores de 41 escolas, publicas e IPSS, de diferentes zonas geograficas do pais (Norte, NSE 2* 0,21 0,09

Centro e Lisboa e Vale do Tejo). Reimmsies 017 013

Instrumentos Pais -Envolvimento Parental na Escola
1.Questionario de Envolvimento Parental — versdo para professores (QEPE-VPr).
2.Questionario de Envolvimento Parental — verséo para pais (QEPE- VPa).

3. Desempenho académico. Aprendizagem em casa
4. Auto-estima - SPPC

Activ. escola, voluntar. e resol. Problemas 0,06

Comunicagao escola-familia
RESULTADOS Activ. escola e reunides pais
Prof -Envolvi P na Escola

1. Os pais e professores apresentam percepgoes diferentes do envolvimento parental na
escola? Aprendizagem casa/comunic.

As pontuagdes médias e os desvios padrdes da escala global das duas versdes encontram-se Actividades na escola

no Quadro 1. A observagéo dos valores globais para as duas versdes, sugerem a existéncia de NSE 1 eNSE 2 o variaveisindicadoras do
niveis moderados a elevados de envolvimento parental. médio (NSE 1=1 eNSE 2=0) emédio-alto ealto (NSE

Quadro 1 - Estatistica descritiva para os valores da verséo para pais e para professores do QEPE

Vers&o para pais Verséo para professores 1As Pe.fcepgﬁes c_le P?is e de
estatisticamente significativ:
Desvi Desvio
Média o Média parental que os professo
padréo padrio resultados devem-se ao
envolvimento parenta
Escala global i 259 Escala global L B '
(itens=24) g g (itens=24) g , 2.A diferenca de p

A comparagcéo do resultado global das duas versdes, para professores e para pais, indica que 0s
pais percebem maiores niveis de envolvimento parental do que os professores (t=6,62,
p<0,001).

2. Que factores afectam a maior ou menor diferenca na percepcgao de envolvimento
parental na escola entre professores e pais?

Observou-se que as diferengas entre a percepgéo de pais e professores sdo mais acentuadas
no caso de familias de nivel s6cio-econémico baixo, de familias monoparentais, de familias cor
mais de dois filhos e de familias cujo filho tenha uma ou mais retencées. Esta diferenca é
estatisticamente significativa no caso das familias monoparentais (F, s,,=4,40, p=0,037).
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